Jber Geld spricht man nicht? Unfassbar, findet Cornelia Bertsch (vorne), hier mit Veranstalterin Beate Reichert. )
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Beratung - Cornelia Bertsch gibt in Kusterdingen Tipps und stoft vor allem bei Frauen auf grofes Interesse

Wie man mit Geld richtig umgeht

VON ALEXANDER THOMYS

KUSTERDINGEN. In Zeiten der Finanz-
Kkrise ist der Umgang mit Geld in aller
Munde, Unsicherheiten pragen das Bild.
Der von der Neu-Kusterdingerin Beate
Reichert organisierte Vortrag »Geld und
Emotionen« der selbststdandigen Finanz-
beraterin Cornelia Bertsch stieft auch aus
diesern Grund auf grofes Interesse. Vor-
wiegend Zuhorerinnen fiillten den Saal
des Kusterdinger Biirger- und Kulturhau-
ses beim Klosterhof. 3

Routiniert begann Bertsch ihren Vor-
trag mit dem Dank fiir die Organisation
und lobte zudem das Ambiente des Biir-
ger- und Kulturhauses. »Geld und Emo-
tionen. Was verbinden Sie denn damit?«,
stieg die 40-Jahrige frithere Kostenbeam-
tin direkt in das Thema ein. Man solle
Geld eigentlich nicht emotional betrach-
ten, kam die Antwort aus den Reihen der
Zuhorer.

Eine Antwort, die Bertsch erwartel
hatte und die sogleich mit plakativen
‘Beispielen widerlegt wurde. So sei die Fi-

nanzkrise vor allem durch Angst und Pa-
nik geprdgt, und auch in alltaglichen Si-
tuationen wie dem Gesprach mit dem Ar-
beitgeber tiber eine Lohnerhdhung oder
die Bitte um Ruickzahlung von Schulden
seien immer auch Emotionen im Spiel.

Demonstrativ klopfte Bertsch deutlich
hérbar an die Tafel. »Sie klopfen bei ih-
rem Chef an. Freuen Sie sich auf das fol-
gende Gesprach?«, fragt Bertsch und ern-
tet die erwartet negativen Reaktionen.
»Eigentlich sollte es ein gutes Gefiihl
sein. Sie leisten gute Arbeit, Thr Chef
weifl das doche, versucht die Finanzbe-
raterin eine positivere Sichtweise zu ver-
mitteln. i

»Nicht zu friih unterschreiben«

Der gesamte Umgang mit Geld beruhe
auf Emotionen, erklart Bertsch und zeigt
Wege und Hilfsmittel auf, um einen bes-
seren Umgang mit Geld zu erreichen. »Es
ist unheimlich wichtig, in sich hineinzu-
horen und die eigenen Gefiihle im Zu-
sammenhang mit Geld zu erkennen, be-

tont Bertsch und zeigt auch ganz prakti-
sche Techniken auf. Weniger auswarts
essen, immer mit einem Einkaufszettel
und bar bezahlen, einen tiberschaubaren
Haushaltsplan aufstellen - die Tipps der
Finanzberaterin, die vor zwei Jahren
eine »Geldschule« fir Frauen in Freiburg
erdffnete, sind eigentlich nicht neu.
Einige Aussagen skizzieren ein viel-
Jeicht zu einfaches Bild: »Es spielt keine
Rolle, wie viel Geld Sie haben, sie miis-
sen nur anfangen, Thr Geldverhalten zu
erkennen.« Doch die direkte und enga-
gierte Vortragsweise trifft die Zuhorer.
»{Iber Geld spricht man nicht. Das ist un-

fassbar«, gehort fiir Bertsch ein offenerer.

gesellschaftlicher Umgang mit dem The-
ma Geld neben einer positiveren Grund-
haltung zu den wichtigsten Aspekten,
will man seine eigene finanzielle Situati-
on andern.

© Beim anschliefenden Gesprach mit
den Gasten standen vor allem praktische
Fragen im Raum. Eine der viel diskutier-
ten Fragen: Wo konne man sich unab-
héangig beraten lassen und woran ist eine

gute Beratung erkennbai? Eine gute Be-
ratung sollte auf jeden Fall Raum bieten,
sich kennenzulernen und die individuel-
len Ziele des Kunden zu erfahren. An-
schlieRend miissten alle finanziellen
Aspekte erschlossen werden, ehe die ei-
gentliche Beratung beginnen sollte.
»Dazu braucht man mindestens fiinf Ter-
mine«, so Bertsch. Generell gelte dabei:
Wenn ihnen irgendetwas nicht klar ist,
auf keinen Fall unterschreiben.«

Bald »Geldschule« in Tiibingen?

Schnell kam der Wunsch auf, dhnlich
dem Gruppenmodell an der Freiburger
Geldschule eine langfristige Begleitung
durch die Finanzberaterin auch in der

' Region zu ermoglichen. Ein Bedarf, dem

Bertsch nachkommen will. Gemeinsam
mit der selbststindigen Naturkosmetike-
rin Beate Reichert soll auch: in Tiibingen
in Kirze eine Geldschule eroffnet wer-
den. »Wir werden das heute Abend noch
klar machen, sprach Bertsch von bereits
langeren Planungen. (GEA)



